
Madurez en Cristo



La madurez espiritual en un cristiano 
se puede definir como 

el crecimiento en la fe y el carácter conforme a Cristo. 
(Efesios 4:12)

No se trata solo de conocimiento bíblico, 
sino de una transformación interna 

que se refleja en la vida diaria.
La madurez espiritual no es un estado 

que se alcanza de una vez, 
sino un proceso de crecimiento continuo en la gracia y 

el conocimiento de Cristo (2 Pedro 3:18).



Efesios 4:11-16 NTV

11 Ahora bien, Cristo dio los siguientes dones a la iglesia: los apóstoles, los profetas, 
los evangelistas, y los pastores y maestros. 12 Ellos tienen la responsabilidad de 
preparar al pueblo de Dios para que lleve a cabo la obra de Dios y edifique la iglesia, 
es decir, el cuerpo de Cristo. 13 Ese proceso continuará hasta que todos alcancemos 
tal unidad en nuestra fe y conocimiento del Hijo de Dios que seamos maduros en el 
Señor, es decir, hasta que lleguemos a la plena y completa medida de Cristo. 14 
Entonces ya no seremos inmaduros como los niños. No seremos arrastrados de un 
lado a otro ni empujados por cualquier corriente de nuevas enseñanzas. No nos 
dejaremos llevar por personas que intenten engañarnos con mentiras tan hábiles que 
parezcan la verdad. 15 En cambio, hablaremos la verdad con amor y así creceremos 
en todo sentido hasta parecernos más y más a Cristo, quien es la cabeza de su 
cuerpo, que es la iglesia. 16 Él hace que todo el cuerpo encaje perfectamente. Y cada 
parte, al cumplir con su función específica, ayuda a que las demás se desarrollen, y 
entonces todo el cuerpo crece y está sano y lleno de amor.



Dos responsables de que haya 
Madurez Espiritual en el cuerpo de Cristo

● El discipulador 
➔ Efesios 4:12 Ellos tienen la responsabilidad de 

preparar al pueblo de Dios…

● El Discípulo
➔ Efesios 4:14 Entonces ya no seremos 

inmaduros como los niños…



Algunas señales de 
Madurez Espiritual



1) Dependencia de Dios
Un cristiano maduro confía en Dios en 
todo momento, en lugar de depender de 
sus propias fuerzas o circunstancias 

Confía en el Señor con todo tu corazón; no dependas de tu propio 
entendimiento. Busca su voluntad en todo lo que hagas,

    y él te mostrará cuál camino tomar.
(Proverbios 3:5-6 NTV).



2) Carácter semejante a Cristo
Todos los días vence su naturaleza 
humana dejando de manifestar las 
obras de la carne y manifiesta el fruto 
del Espíritu:

En cambio, la clase de fruto que el Espíritu Santo produce en 
nuestra vida es: amor, alegría, paz, paciencia, gentileza, bondad, 

fidelidad, humildad y control propio.
 (Gálatas 5:22-23 NTV).



3) Discernimiento espiritual
Sabe diferenciar entre lo bueno y lo 
malo, evitando falsas doctrinas y 
engaños
El alimento sólido es para los que son maduros, los que a fuerza de 
práctica están capacitados para distinguir entre lo bueno  y lo malo.

(Hebreos 5:14 NTV)



4) Perseverancia en la fe
No se deja llevar por las pruebas o 
dificultades, sino que las enfrenta con 
confianza en Dios

Amados hermanos, cuando tengan que enfrentar cualquier tipo de 
problemas, considérenlo como un tiempo para alegrarse mucho porque 
ustedes saben que, siempre que se pone a prueba la fe, la constancia 
tiene una oportunidad para desarrollarse. Así que dejen que crezca, 
pues una vez que su constancia se haya desarrollado plenamente, 

serán perfectos y completos, y no les faltará nada.
(Santiago 1:2-4 NTV)



5) Amor y servicio a los demás 
No busca sólo su propio bienestar, sino 
que se preocupa por edificar y ayudar a 
otros
No sean egoístas; no traten de impresionar a nadie. Sean humildes, 

es decir, considerando a los demás como mejores que ustedes. 
No se ocupen solo de sus propios intereses, sino también procuren 

interesarse en los demás.
(Filipenses 2:3-4 NTV)



6) Obediencia a la Palabra de Dios
No solo conoce la Biblia, sino que la 
aplica en su vida cotidiana
No solo escuchen la palabra de Dios; tienen que ponerla en práctica. 

De lo contrario, solamente se engañan a sí mismos.
(Santiago 1:22 NTV)



7) Vida de oración constante
Mantiene una relación íntima con Dios a 
través de la oración

Pero tú, cuando ores, apártate a solas, cierra la puerta detrás de ti
 y ora a tu Padre en privado. Entonces, tu Padre, quien todo lo ve, 

te recompensará.
(Mateo 6:6 NTV)

Nunca dejen de orar.
(Filipenses 2:3-4 NTV)



La inmadurez espiritual retrasa 
el avance del reino de Dios

Nos gustaría decir mucho más sobre este tema, pero es difícil de explicar, sobre todo porque 
ustedes son torpes espiritualmente y tal parece que no escuchan. Hace tanto que son 
creyentes que ya deberían estar enseñando a otros. En cambio, necesitan que alguien 
vuelva a enseñarles las cosas básicas de la palabra de Dios. Son como niños pequeños que 
necesitan leche y no pueden comer alimento sólido. Pues el que se alimenta de leche sigue 
siendo bebé y no sabe cómo hacer lo correcto. El alimento sólido es para los que son 
maduros, los que a fuerza de práctica están capacitados para distinguir entre lo bueno y 
lo malo. (Hebreos 5:11-14 NTV)

Así que dejemos de repasar una y otra vez las enseñanzas elementales acerca de Cristo. 
Por el contrario, sigamos adelante hasta llegar a ser maduros en nuestro entendimiento. 
No puede ser que tengamos que comenzar de nuevo con los importantes cimientos acerca del 
arrepentimiento de las malas acciones y de tener fe en Dios. Ustedes tampoco necesitan más 
enseñanza acerca de los bautismos, la imposición de manos, la resurrección de los muertos y 
el juicio eterno. Así que, si Dios quiere, avanzaremos hacia un mayor entendimiento. 
(Hebreos 6:1-3 NTV)



¿Qué más puede impedir alcanzar 
Madurez en Cristo?

Las semillas sobre la tierra rocosa representan a los que oyen el mensaje y 
lo reciben con alegría; pero como no tienen raíces profundas, creen por un 
tiempo y luego se apartan cuando enfrentan la tentación. Las semillas 
que cayeron entre los espinos representan a los que oyen el mensaje, pero 
muy pronto el mensaje queda desplazado por las preocupaciones, las 
riquezas y los placeres de esta vida. Así que nunca crecen hasta la 
madurez. Y las semillas que cayeron en la buena tierra representan a las 
personas sinceras, de buen corazón, que oyen la palabra de Dios, se 
aferran a ella y con paciencia producen una cosecha enorme.
(Lucas 8:13-15 NTV)



¿Cúal es el resultado de vivir 
con Madurez en Cristo?

Cuando yo era niño, hablaba, pensaba y razonaba 
como un niño; pero cuando crecí, dejé atrás las 
cosas de niño. 
(1 Corintios 13:11 NTV)



● Madurez en Cristo es desarrollar 
“La mente de Cristo”

● Esto es una mente gobernada por las 
palabras de Jesús y la revelación que el 
Espíritu Santo nos da de las mismas.

● Para luego vivir conforme a las palabras 
reveladas a través de convicciones 
firmes que llevan frutos todos los días 
al Padre celestial



La revelación que tengas 
de las palabras de Jesús y tu 

obediencia a ellas determinarán
tu madurez…

Tu madurez determinarán tus acciones..
 Tus acciones determinarán tu futuro.

¿Cómo será tu futuro
 cercano y lejano de acuerdo a 

tu Madurez en Cristo?
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