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Cristianos Nominales o 
Verdaderos Discípulos

“De oídas te había oído; 
mas ahora mis ojos te ven” 

– Job 42:5



Muchos se identifican como cristianos, pero 
no todos han nacido de nuevo ni viven como 
verdaderos discípulos.

Esta enseñanza busca despertar, confrontar 
y animar a pasar de una fe superficial a una 
fe viva y comprometida.



El Cristiano Nominal

Definición: Tiene el nombre de cristiano, 
pero no tiene la realidad espiritual de un 
discípulo de Jesús



● Son aquellos que se identifican como cristianos de 
nombre, pero no tienen una relación viva y 
transformadora con Jesús.

● Su fe suele ser más cultural o religiosa que personal. 
Pueden asistir ocasionalmente a una iglesia o tener 
ciertas prácticas, pero Cristo no es el centro de sus 
vidas.

● Muchas veces, no hay fruto visible del Espíritu en sus 
acciones o decisiones.

● Viven según los valores del mundo, aunque dicen creer 
en Dios.



● Tiene una fe superficial y emocional.

● Busca los beneficios de Dios pero no a Dios mismo.

● Usa a Dios como medio para obtener cosas del mundo.

● No soporta la aflicción ni la persecución cuando vienen 
por causa de la Palabra.

(Marcos 4:16-17 – "...cuando viene la tribulación o la 
persecución por causa de la palabra, luego tropiezan.")

● Vive centrado en sus intereses, no en la voluntad de 
Dios.



El Verdadero Discípulo

Definición: Es un seguidor radical de 
Jesús, transformado por el Espíritu y 
comprometido con su causa de hacer 
discípulos en todo lugar.



● Tiene una relación viva con Jesús.

● Es radical: niega su yo, toma su cruz cada día (Lucas 
9:23).

● Obedece las demandas de Jesús, no las modifica.

● Soporta aflicciones, persecución y rechazo por su fe.

(2 Timoteo 3:12 – “Todos los que quieren vivir 
piadosamente en Cristo Jesús padecerán persecución.”)

● Vive con una esperanza eterna: quiere estar con Cristo 
por siempre.



● Son aquellos que han nacido de nuevo, han 
experimentado una conversión genuina y viven para 
agradar a Dios.

● Su fe es activa y diaria, no solo una tradición o creencia 
mental.

● Buscan conocer a Jesús, obedecer su Palabra, y dan 
fruto que demuestra esa transformación (Gálatas 
5:22-23).

● Participan en la vida de la iglesia, oran, leen las 
enseñanzas de Jesús, comparten su fe, y viven en 
comunidad.



Comparaciones Bíblicas de gente 
nominal y gente radical

● Fariseos (religión sin relación) vs. Discípulos 
(relación sin religión).

● Judas (seguía a Jesús por interés) vs. Juan (seguía 
a Jesús por amor).

● Multitudes (curaciones, panes y peces) vs. 
Apóstoles (vida entregada, muerte por la causa).



Preguntas cuyas respuestas
nos ubican en una u otra posición 

ante Jesús y su llamado radical
● ¿Estoy buscando a Dios por lo que me da o por 

quien es?

● ¿Me incomoda la persecución o me mantiene firme 
la promesa eterna?

● ¿Soy cristiano de nombre o discípulo de verdad?



Conclusión

La diferencia entre un cristiano nominal y un 
verdadero discípulo no es superficial, sino esencial. 

El cristiano nominal vive una fe centrada en sí 
mismo, en los beneficios, en la comodidad, y 

abandona ante la prueba. El verdadero discípulo 
vive para Cristo, se niega a sí mismo, toma su cruz y

persevera hasta el fin con la mirada puesta en la 
eternidad.



Reflexiones prácticas 
para pasar de ser un cristiano nominal a un 

discípulo de Jesucristo

Si reconoces que has estado viviendo 
una fe superficial, hoy es un buen día 

para comenzar de nuevo. 
Aquí algunos pasos prácticos:



1. Arrepiéntete de una fe centrada en ti y vuelve tu mirada a 
Cristo.

2. Comienza a leer las enseñanzas de Jesús cada día, no como 
una rutina, sino para obedecerla.

3. Ora con sinceridad, rindiendo tu voluntad a Dios.

4. Busca rendir cuentas con un mentor o discipulador.

5. Involúcrate en una comunidad de fe donde se viva el 
discipulado de Jesucristo.

6. Sé obediente tanto en lo pequeño, como en lo difícil también.

7. Comparte tu fe y haz discípulos. Eso te afirmará como 
verdadero seguidor de Jesús.



"El cristiano nominal conoce a Jesús de oídas; 
el verdadero discípulo lo conoce 

de caminar con Él."
Decide pasar de una fe nominal a una fe radical. 

No esperes más. Jesús no llamó a
admiradores, sino a discípulos. 

Su llamado sigue vigente: 'Sígueme'. 
¿Responderás con una vida rendida, 

obediente y perseverante? 
Elige vivir como verdadero discípulo de Jesús. 

¡Vale la pena por la eternidad gloriosa que nos espera!
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